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An rejicienda qualibet nutrix , cui fluunt menflrua i 

P ARUM eflet foetum mira arte &induftria conformatum elabora¬ 
tumque in lucem emergere, fi fibi relinqueretur foli, nudus, inermis, 
omnium inops, vefci, fari, ingredi nefcius, ac infinitis propemo- 
toi incommodis objedus. E ffiado uteri carcere iTnalum) nondum liber, fed 
” ' a u reus fupplicio deftinatus, coaevis placentae vinculis adhucdum tenetur, 
quibus fuapte vi vix ac ne vix quidem exolvi unquam poteft. Quam a vagitu 
uturorum praefagus aufpicatur vitam , gemitu, ipfoque in limine clauderet 
erris vi x oftenfus, mfifuamilli operam quamprimum praeftarent parentes, 
a* conduditiam procurarent. Beneficii itaque & gratiae loco primum expe- 
umbilicali expediatur funiculo j vino vel oleo eluatur; fafciis nec la- 
'oribu s , nec ardioribus involvatur. Alterum eft, ut aeri nec frigidiufculo te- 
eu' 1S c- Utero cor P ll fcubini exponatur,ne patentes poros altius fubeat inimi- 
v 111 ; nec calidiori, ne vel plus aequo refolvat, vel humores liquet, mo- 

I atc jti e inpedus. Temperatus fit ille, ad calorem tamen nonnihil devergens. 
li° cubiculi iu c idi 0 ri fi decumbat, infolito fplendore laeduntur imbecilles ocu- 
' l1ci °blique fi obvertatur,ftrabifmus in propinquo eft. Cavendum praeterea 
e ° collocetur fitu, qui nec pronus fit, nec fupinus; in alterutrum latus con- 
crlus& capite parum elato , fpirat commodius. Piceum excrementum quod 
^potiium vocant, nifi cito fecedat, arte educendum. A vetularum eorumque 
Potiffimftm quibus anima foetet, ofculis fnmmovebit, quifquisvix aliud faf- 
*' 1Ur n eo potentius e(Te norit. Quid adeo multa ? alimenti neceffitas urget: 
"tricem elige, & offer adutum , ea tamen lege ut optimo fynccroque 
*atte abundet. 


T" 1 EN ERRlMUMac pene cereum recens nati infantis corpus ad quaf. 
v ^ s mutationes proclive eft, variumque, pro diversa coeli, ac foli con- 









ditione, fcdifparili ventorum flatu. Auftrfi mollitur, & languefcit: Aquilone 
induratur, & viget. Sed quantula; iftorum vires, ficum alimentis conferan¬ 
tur quorum acceffione corporis moles augetur, & quorum odor faporque in¬ 
terdum allervantur etiam in excrementis, qua: per alvum, veficam, atque habi- 
tum feruntur. Ut confuetudo,ita & nutritio, altera quafinatura eft, vel novam 
inducit.Fidem faciunt arbores & ftirpes qux nativb e folo in aliud exportat® n> 
litaeque,ob aliam novorum, quos c diversa terra fufeipiunt, fuccorum indolem, 
Istius infeliciufvc aluntur, & crefcunt, fiiique tandem vix fimiles manent. 

actis magna pra: cceteris alimentorum generibus efficacia, quod multipl lC1 
nomine & modfi lamentem afficiat , & aliorum admixtione non frangatur- 
Hinc cfi; quod ejus quam cceterorum ciborum vitiis longe citius nuildteui 
innocens infans , ac quicquid delirat nutrix, ftatfm ille pledlatur, aphthtis, 
vomitionibus , diarrhoe*, torminibus, convulfionibus miferabiliter jadlatns, 
ejnfque nativa temperies quantumvis fit legitima, & concinna conformatio 
far, i, .- -- - — - Sc infitio* 


&c 


r .\ . . , » i.ut , ex. LuiiLiuiici ^ 

facili negotio infringatur.6cpervertatur. Novaveluti fit generatio 
ms quaedam fpecies, non abfimilis ei, q n ft videmus infita mala ferre pyrum 
prunis lapidofa rubefeere corna. Vitiata: autem corporis con(linitionis non 
ra, o luit poenas animus crudelior fadhis, aut ad vinum venerem, aliud ve vi¬ 
tium propenfior. Adeptio ac amiffio. cujufcumque habitus penes corpus tan¬ 
tum ftat : ficut cerebro male affedlo ac fpiritibus caliginofis faftis, phanta/: 
mata deficiunt aut diftorquentur, fic corpore teterrimis fuccis fardto exim” 
depravantur mores. 

XT y T ! C E M plurima apud vuigus commendant, color faciei fua vlS 
, , ^ & ro.eus, etiam ffibniger, potiffimum in capillis: Dentes candiduli, non 
labantes, non pumdi,aut ex intervallis dolentes: oculi venufti,non lippi,” 0 " 
Iulei: Nativa mundmes,acmodeftiacum hilaritate conjun6ta:®tas vegeta q«f 
annum attigerit vigefimum, nec trigefimum quintam fuperaric. Sed ad 
laudem praeleram facit, quod legitimam fortita fit corporis temperatione/”, 
flaturam parvam potius quam proceram, habitumque nec gracilem nec obe- 
Ium: nec aborfum paffa: nec eligatur ftatim a partu, ne cum coloftro virus p^* 
ris"* a ^ >etat>t ft C lamen u/rEdgeat gula:.alvi fit nec pigrioris neccitaP" 

ns Pedtus infuper oftentet amplum, mammis, nec pendulis 8 nec flaccidis, M 

i &mI: tl fi t§e Ce Tr l,S ° rnatum: Duriores Puero pne dolore faffidiu/ri f’ 
SufneaJ5 fi S Urar V de£ormam : minores non fatis capiunt & affervant U* s ' 
reriem vel fT ampIl0res ’ an <l uia ob «meam molem, vel Iiumidiorem tes¬ 
tes cmffiutf 3 a f ^5? " U 7 C1S ’ Vd pulmonis humorum ve eas in f' 

aL mfm r S Sqil ° intume fcunt ? fruftra vero inquifiens 

alias mammarum dotes, mfi apta ex iis papilla emineat - brevior, craffi° rve 

edam^lin^S?]? 611 -'' ^ 0 ”g iorbn S uan > <& palatum fugentis offendit, 

«lam dlmc extdlant 15 dudlus fi pateant nimis , ex copia fuffocationis eft 

fen^nalTo"^ i0fl ° rfu<aUS * Ruftka ’ urbanave fic, primipara 
tffimmam pepereru an marem j refe Q ’ antum la<5fcis h*' 

infantem conficit penuria : coloris fit albi, vel coerulei: odoris & fap° r,S 
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vel nullius, vel grati: fubftantiae aequabilis, quam explorabis latte in fpecu- 
unn vel unguem inftillato: craffius cafeofum eft, co&u difficile &adEpilep- 
latn infantem inclinans: tenuius diarrhoeam & atrophiam parit, quibus adeo 
egregiis tum laftis tum nutricis dotibus quandoque non adverfatur periodica 
menftruorutn evacuatio. 

I V. 

ENSTRUl circuitus idem non raro, quod pubertatis initium: 
multo magis diverfus & incertus finis: illius duratione concipiendi ge- 
rendique fatus habilitatem ne circunfcribas. Nondum menftruata inter- 
durri fit mater, ejufque uterus prius impletur honiine, quam erumpente (an¬ 
guine cruentetur. Nec, etiamfi a conceptu, & per lactationis tempus , men- 
rui plerumque fiat fuppreffio, ex eo foetum & fingi, & nutriri in utero pu- 
tes ' In genere animantium , qua: vivos edunt foetus, eadem eft horum for¬ 
mandorum atendorumque materia: fola tamen mulier, fifimiam exceperis, 
an 'mal menftruale eft. Eundem in coeteris animantibus gigni quidem, &con- 
p ri mnguirem, qui fingulis menfibus, ut in mulierum genere, non excer- 
’ at ur,fed abfumatur in pilos, nugae. Hirfutx fune & fimiae, qua: purgantur. Ex 
^more multo puriori coagmentantur vivuntque foetus. Virus ille eft, quo 
' repurgentur matres, cum ipfa:, tum conceptus miferc inquinantur. Hinc 
f lL ! mirum > mulieres interdum peperifle, quibus nunquam unquam menfes 
uxercj quos qui fanguinis exuperantia:, vel defidi mulierum vita: tribuit, 
iis Urarn .’g nor at. Amazones, rnfticae > imbelles, quadrata:, ac pene exangues,- 
promifeu^ laborant. Nimia falcem & plenitudo, & defidia ejufmodi flu- 
m, vel fiftic s V el retardat. Deinde fi totius eft illa corporis, cur eo immi- 
i nt jf 5 non u 'iiverfiim corpus, fed unus fere uterus doler ? cur ejus tantum ac 
meorum gravitas 8c tenfio ? cur totus in eum (anguinis redundantis impetus? 
£ Ur J " ac potilis quam per alias partes longe teneriores, faciliufque cefluras, 
c eruptio ? alia certe eft hujufce menftrui circuitus ratio : extra uterum non 
* ren da. Occulta ne qualitas ipfi infita? an falina potius fubftantia fermenti 
t 5 c l uae Censlm afanguine fecreta, & uteri jam grandioris peculiari fibra- 
v} 01 P ^ xu intercepta, ftatis temporibus & periodis turgefeat, ac referatis di- 
- ^ “^faviflboftiis, uria cum ebullientis fanguinis fpnma , foras prorum- 
p .‘ ^ Cc ceteri$ partibus, fic&utero fuaineft Angularis conformatio, pro- 
n on te p tura > ^ peculiare fermentum, quo faCtsi humorum defpumatione, 
^ “ iple duntaxat, fed & reliquum corpus purgatur. Unde longe perfeClior 
, ellc >or, qua» menftruam purgationem excipit, conceptio. Tot ac tantis 
r tUt nque fcatet impuritatibus mulierum fanguis, ut ejus defaecationi faepif- 
^e non fufficiat menftrua evacuatio, & non raro accedat foedior ac taedio- 
£ r ° r ^"bebris fluxus, quo ea* vulgo corripiuntur, quae alterius beneficio non 
'iiiritiir, afias hyftericis affe&ionibus, picae, malaciae, aborfui, hydropi, 
ero obnoxiae, & in fummum vitae diferimen adducenda:. 

M y. 

ENSTRUAM illam perniciem ad mammas ftatim a partu ferri, & 
ex V, ,' n ^ acrec oosnati infantis alimoniam faceflere , commentum. Lac certe 
ctl ylo, quem illius fubjettam ac proximam efle materiam abunde teftantur 
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diuturna infantis fudio citra Udantis lipothymiam & in Ude foperftites 
mentorum odor, color, fapor, & catharticornm vires. Is vero peculiate* , 
viam non terit, fed fanguinis commeatu ad mammas depojttatur. C hy» j» 1 ^ 
cum fanguine permixtio fierinufquampoteft, quin ille hujus vitia , ° fS 
contrahat. Hinc eft, quod ubi invadit menftrna purgatio, ex ea 
pueri aliquid detrimenticapiant modo levioris, modo gravioris, prout ^ 
vel male moratas ifortiti funr nutrices. Nec idcirco quxlibet huic . ut3ta 
noxix funt refpuendx ; ex fcilicet permagni funt ufus in quibus vix q jj 
U dis indoles leviffimam iis infert alterationem. Hxres anxius 3 11 
iftius virus metuis minutias > Expurgata humorum colluvie, nutrix mu ^ 
crior & expeditior evadit, & puer nitidiori vefcitur alimento, feliciuiqu ^ 
lefcit. Eumne iftius virus blanda pernicies infidiose aggreflura eft 3 Quim 1 ^ 
jor pertimefcenda, ubi ladans cui non fluunt menfes, ipfi offertur. ^ 

minor ea eft qux uno aut altero cujufvis menfis die , quam qux quot' . 
fingtilis pene horis objicitur ? Virus menftruum per ladationis & g e ‘ 31:1 ^ 
tempus non impune latet in corpore. Nifi certis temporibus excernatur,» 1 
crefcit, ferpitque longius, & fanguinem chylumque fimul admixtum c0 , rr 
pit, tinei, ichoribus, variolis & morbillis eo acerbius graflaturum q 110 
turniorem moram traxerit. Quifquis vero nutricem , periodice r e P^ 
gari folitam elegerit , non folum ab horum affeduum vehementi* > ^ 
etiam a fymptomatis longe gravioribus , qux tacitos & aftutediffimU ^ 
quarumdam nutricum morbos confequuntur, ladentem vindicant. ^ 
enim illa vitia imminente eruptione , aliquot fe produnt notis , quas 1 » 
clare omnino in iftis mulieribus, faltem in pueris tenerioribus, diarr 
convulfione , &c. prehenfis , fada deinceps eruptione , manifefto ^ 
rantur. Occulta illa nutricum vitia nufquam ex la dis fubftantia, cor P? r 
bitu, pilorum & cutis colore, exploraris. Quam multas enim intus j° r 
qux forasfplendent! Rem multo tutius generis , fi nutricem obtuilen 
riodice menftruatam. Ea ut laudabilioris fanguinis , fic & fyncerioris 
certius prsbet argumentum. 

Ergo non rejicienda qualibet nutrix , cui fluunt menflrud- 
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